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Le concept

Depuis mai 2012, une fois par mois a Toulouse, le Réveil Créatif invite les curieux, le temps d’une
mini-conférence autour d’un petit-déjeuner, a rencontrer une personnalité locale au profil créatif,
charismatique et enthousiaste. Ces rencontres sont inspirées des conférences Creative Mornings
http://www.creativemornings.com et ont pour maitre mot le partage autour de la créativité.

Les intervenants

Issus d’univers aussi différents que proches comme |’édition, l'illustration, le design, le web,
I’animation, I’art, la musique, le marketing ou encore I'enseignement et les sciences..., les
intervenants partagent et échangent autour de leur expérience créative. Lors d’'une mini-conférence
de 20 minutes, suivie de questions, ils évoquent leur réflexion avec comme mission : inspirer les
membres de I'audience et pourquoi pas leur donner envie a leur tour d’étre créatifs ! Il ne s’agit pas
de présenter son travail de fagon classique, mais plutot de parler de soi et de sa démarche.

A ce jour, quarante personnalités ont participé au Réveil Créatif : graphiste, plasticien, illustrateur,
journaliste, photographe, cuisinier, webdesigner, professeur, comédien...

Le public

Le Réveil Créatif invite a des rencontres et des échanges le temps d’un petit-déjeuner dans un lieu du
centre-ville. Salarié, travailleur indépendant ou en recherche d’inspiration, entrepreneur ou étudiant,
peu importe I'age ou le domaine d’activité, c’est I'envie de découvrir de nouveaux territoires, de
nouveaux acteurs toulousains qui motive la présence. Plus de 2 000 personnes se sentant concernées
par la créativité ont déja assisté a ces rencontres. Et pour les personnes ne pouvant se déplacer, les
conférences sont filmées et consultables librement sur Internet via le site http://reveilcreatif.com ou
sur la chaine YouTube http://www.youtube.com/reveilcreatif

L’organisation

L’équipe se réunit tous les mois pour échanger, commenter le dernier rendez-vous et préparer les
éditions a venir. Les suggestions de personnalités locales sont évoquées, dans le but d’alterner les
centres d’intéréts.

Une premiére rencontre avec les “candidats” permet de découvrir leur parcours, présenter le
concept du Réveil Créatif et préparer leur intervention. Ensuite, un coach les aide a concevoir leur
intervention sur ce format trés particulier (15/20 minutes d’exposé destiné a étre filmé et diffusé sur
le web).

Le Réveil Créatif pratique

Périodicité : 1 fois par mois

Horaires : de 8h30 a 10h autour d’un petit-déjeuner

Lieu : a chaque Réveil Créatif un lieu au coeur de la ville rose
Inscription gratuite mais obligatoire sur le site



Déroulé :

8h30 : accueil autour de viennoiseries et d’une tasse de café
9h00 : début de I'intervention

9h20 : échanges de questions-réponses avec la salle

9h30 : fin de partie et derniére tasse de café

En quelques chiffres :

4 ans de créativité matinale

40 éditions

Plus de 2500 spectateurs leve-tot

15 bénévoles propres et souriants

15 lieux d’accueil dispersés a travers la ville rose
10000 viennoiseries et 250 litres de café
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Les Réveils Créatifs

SAISON 1

Mai 2012. RC#1 — Le “making of” d’un livre animé depuis sa conception jusqu’a la fabrication
Camille Baladi & Arnaud Roi / Upupup - Ingénieurs papier, graphistes et illustrateurs de la société

Upupup.
Galerie Lieu Commun

Juin 2012. RC#2 — Un modele économique novateur pour la création numérique

Camille Harang / Yooook - Programmeur & plasticien, il développe une plate-forme destinée a
généraliser le logiciel libre, dans les domaines de la connaissance et de I'artistique.
Studio Bakelite

Septembre 2012. RC#3 — L’aventure des FABLAB en Europe.

Nicolas Lassabe /Artilect / FABLAB Toulouse — Co-fondateur d’Artilect FabLab Toulouse, un atelier
collaboratif issu du réseau mondial des FabLabs. lls rendent possible I'invention en donnant acces a
des outils de fabrication numérique.

Musicophages

Octobre 2012. RC#4 — «Autopsie d’un Roi Lear» disseque une de ses affiches a cceur ouvert.

Ronald Curchod / Graphiste — Il a marqué I'identité graphique de nombreuses institutions culturelles.
Le Bijou

Novembre 2012. RCH#5 — L’aventure d’un atelier unique en France.

Bernard Arin / Le Scriptorium — De 1982 a 2005, Bernard Arin a dirigé le Scriptorium de Toulouse qui
a formé de nombreux calligraphes et typographes de renommée internationale.
La Cantine Toulouse

Décembre 2012. RC#6 — Conseils pratiques pour une carriere de créative

Julien Moya / Graphiste / DA — Directeur Artistique, Graphiste et Webdesigner freelance, depuis
2003, Julien Moya est aussi I'auteur avec Eric Delamarre du livre “Profession graphiste indépendant”.

Le Bijou

Janvier 2013. RC#7 — Mon parcours, “entre hasard et nécessité”

Stéphane Blanchard / Picto Facto — Avec sa compagnie Picto Facto, il proméne un bestiaire gonflable,
sonore, drole et poétique. Depuis 1992, il raconte des mondes en balade avec un dessein : |a
convivialité.

La Cantine Toulouse

Février 2013. RC#8 — Raconter des histoires, coincé entre carte de presse et carte bleue.

Clément Debeir / SapienSapiens — Journaliste, photographe et responsable de projets multimédia. Il
co-dirige aujourd’hui I'agence de production de reportages multimédia, SapienSapienS.
Espace Ecureuil

Mars 2013. RC#9 — Comment devient-on créatif ?

André Tricot / professeur de psychologie - Spécialiste des apprentissages et de la recherche
d’information dans les environnements numériques. Il collabore avec plusieurs universités
étrangeres et entreprises Francgaises. La Cantine Toulouse
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Avril 2013. RC#10 — Stratégie de développement d’une industrie culturelle en région.

Jean-Francois Tosti / TAT productions — Co-fondateur de la société TAT productions ou il assure tour
a tour les fonctions de producteur et d’auteur. Désigné en 2012 meilleur producteur frangais
d’animation pour la télévision et Les As de la Jungle, 'un des derniers programmes produits par TAT,
a été nominé en 2013 aux Emmys Award.

Le Bijou

Mai 2013. RC#11 — Entre art et artisanat

Marie Dallard / Amour, Gloire & Banquet— Elle crée son enseigne-traiteur « Amour, gloire et banquet
» pour méler comme elle I'entend la cuisine créative, les mises en scene kitsch et I’lhumour.
Espace Ecureuil

Juin 2013. RC#12 — Le geste créateur. Conférence suivie d’une performance avec la
danseuse-chorégraphe Claire Trémeaux

Gildas Malassinet / Light Painter — Entre calligraphie, écriture du geste dansé et multimédias.
Théatre Garonne

SAISON 2

Septembre 2013. RC#13 — Révéler la beauté cachée du quotidien

Marine Lupercale / photographe — Comment Marine Lupercale glane des éléments du réel, les
assemble, les installe et les photographie, en laissant patiemment la magie opérer et révéler leur
nature fantastique.

Kiosque du Grand Rond avec ManifestO

Octobre 2013. RC#14 — La curiosité n’est pas qu’un vilain défaut...

Mathieu Pouget / comédien, metteur en scéne — La curiosité de I’enfance ne I'a jamais quitté. Il nous
parle de son travail, guidé par ce désir, cette envie de découvrir, qui ont fait de sa carriere un
parcours atypique.

Studio Lucette

Novembre 2013. RC#15 — La créativité, un voyage du possible

Sandrine Follére / Plasticienne, art-thérapeute - Elle est peintre, sculpteur, art-thérapeute,
enseignante a I'Atelier d’Expression Plastique et de Création et a I'Institut supérieur de I'espace et de
I'aéronautique dans le cadre de la formation Supaéro.

La Cantine Toulouse

Décembre 2013 - RC#16 — Ecrire et dessiner pour raconter des histoires

Henri Meunier / auteur & illustrateur — Il est auteur et illustrateur de livres pour enfants. Il écrit et/ou
illustre seul ou en collaboration avec d’autres...Variant les options graphiques, les albums d'Henri
Meunier sont empreints d'humour, d'inventivité et de poésie.

Les ateliers d’Eau Vive

Janvier 2014 — RC#17 — La mélodie des mots
Paul Monnier / Volume Original. Il est aussi Pol Cast (auteur mélodiste de « Virgules Musico Verbales
»). Samba Résille

Février 2014 — RC#18 — La révolution des usages : 'hnomme au coeur du design

Marion Comet & Emilie Paumard — Workdesigners ou I'art de faire simple dans un monde complexe,
c’est ce qu’Emilie et Marion se sont données comme challenge pour améliorer le quotidien des uns,
le monde des autres. Studio Lucette
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Mars 2014 — RC#19 — J’écoute ce que tu dessines

Delphine Cordier & Boris Igelman- Studio Lazy Dog

Graphistes indépendants, Delphine Cordier et Boris Igelman se sont associés pour enrichir et
confronter leur création au sein du studio Lazy Dog. Depuis deux ans, ils créent des visuels et
dessinent des identités pour la communication de théatre, orchestre, centre d’art, bibliotheque,
festival, école de cirque et autres...

Lycée des Arénes

Avril 2014 — RC#20 — Domaine public et terrain de jeux

TILT - Graffeur Toulousain de renommée internationale. Son travail est visible sur les murs et dans les
galeries de nombreux pays en Europe, Asie et aux USA.

La Fabrique Toulouse Métropole

Mai 2014 — RC#21 — De la performance a I’Art d’étre soi !

Ferdinand Richter, créateur de Marlinka et directeur associé de C9consultants, accompagne ses
clients, acteurs du monde économique, sportif, artistique et associatif, dans leur quéte d’Excellence,
de Beauté, de Justesse, de Vie.

Studio Lucette

Juin 2014 — RC#22 — Portrait d’'un homme qui danse

Kader Belarbi, Danseur et chorégraphe de renom, directeur de la danse au Théatre du Capitole.
Véritable invitation a suivre une promenade vagabonde dans les confins de la danse.

Atelier TA et JUICY création

SAISON 3

Septembre 2014 — RC#23 — Histoire de la pie gourmande

Philippe Pitet, plasticien, vidéaste, créateur sonore, illustrateur, graphiste, animateur radio.

Il anime et produit des émissions de radio sur les arts visuels, et développe au sein de radio FMR —
dont il est un des membres historiques et co-administrateur — des projets de radios performatives au
sein de I'Atelier de Création Radiophonique FMR.

Studio Lucette

Octobre 2014 — RC#24 — Je crée donc je suis !
Katrine Horn, harpiste dont la création serait le souffle, la respiration.
La Dynamo

Novembre 2014 — RC#25 — La Cuisine Lithographique !

Sylvain Ameil, graphiste et graveur. Il fréquente I'atelier de la Main Gauche, expose son travail quand
I’'occasion se présente et anime des ateliers d'impression offset et gravure.

La Serre

Décembre 2014 — RC#26 — La Cuisine Lithographique !

Pierre Monsan, professeur émérite a I'INSA de Toulouse, et s’est vu confier par la direction de I'INRA,
la mission de créer a Toulouse un centre d’excellence en biotechnologies blanches dans le cadre du
grand emprunt.

La Cantine
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Janvier 2015 — RC#27 — L’aventure Réveil Créatif !

Nicolas Tirard, graphiste de presse, de Paris a Toulouse en passant par I’Angleterre, passionné par le
partage de la créativité, fondateur de Réveil Créatif Toulouse.

Studio Lucette

Février 2015 — RC#28 — Méthode facile et inapplicable pour devenir auteur de bande dessinée.

Ced, auteur de BD et illustrateur, dont I’album « Le passeur d’Ames », avec Waltch a été sélectionné
en 2012 a Angouléme dans la section «jeunesse». Il a récemment publié la série « Sherlock Holmes,
la bd dont vous étes le héros » chez Makaka, et « I’Apprenti Seigneur des Ténebres » chez Sarbacane.
La Serre

Mars 2015 — RC#29 — “Parce que nous restons : enfant”

Tazas Studio, ou I'histoire d’une démarche collaborative et fusionnelle afin d’extraire leurs envies
dans la production de projets créatifs/interactifs. Ce cheminement les conduit sur des territoires ou
I’hybridation demeure, ou I'espace et I'objet communiquent.

Samba Résille

Avril 2015 - RC#30 Dialogues avec I'Univers

Sylvie Vauclair est Astrophysicienne a I'Institut de Recherches en Astrophysique et Planétologie.
Toute I'histoire de I’humanité, depuis ses débuts, est liée a la quéte du savoir. Il est important
d’essayer de comprendre le monde qui se dévoile petit a petit a notre conscience, pour mieux nous
situer par rapport a lui et, peut-étre, mieux cerner le sens de I'existence.

La Cantine Toulouse

Mai 2015 - RC#31 De Poseidon a Napoléon
Jacques Sierpinski Photographe, co-organisateur du festival ManifestO.
Au Vent des Signes

Juin 2015 - RC#32 Le mouvement incarne la vie

Francois Delaroziere est le Directeur de la Cie La Machine. Au cceur du travail qu’il développe, est «le
mouvement».

DRAC

SAISON 4

Septembre 2015 - RC#33 Le supplément d’ame

Sylvie Corroler-Talairach dirige la Fondation Espace Ecureuil pour I'art contemporain. “Dans les
métiers ot le moteur est I’envie, le désir, toute la stratégie, pour durer, est de pouvoir conserver
allumée la petite flamme qui vibre au cceur de soi”.

MIJC du Pont des Demoiselles

Octobre 2015 - RC#34 Du métal quantique au rock tantrique

Didier Haberli est formateur et masseur en Ayurveda. “Je suis un pro de la volte-face. J’assume et
m’en amuse”.

Studio Lucette

Novembre 2015 - CR#35 De I'autre coté du miroir...

Stéphanie Ailloud, coach, facilitatrice et formatrice, est aussi organisatrice et joueuse insatiable de
jeu de réle grandeur nature.

Ombres Blanches
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Décembre 2015 - RC#36 Fragmentation, détournement et assemblage

Stéphane Castet, faiseur de choses, plasticien, scénographe et installateur « CTT G DKP N RV DV C. J
»entends plein d’autres choses. La consonance, la fragmentation des syllabes entre deux mots comme
quand tu sautes une ligne et d’un coup, ¢a crée un autre mot. Mes piéces sont ¢a : le détournement
de tout I'assemblage de plein de choses, par devant et par derriere. »

Studio Lucette

Janvier 2016 - RC#37 Mes chansons ne naissent pas sous la douche !
Manu Galure est auteur, compositeur, interpréte.
Ombres Blanches

Février 2016 - RC#38 Just make it !

Amaury La Burthe a suivi un double parcours a 'lRCAM avec la R&D audio mais aussi dans le jeu
vidéo chez Ubisoft. Il est le fondateur de la startup toulousaine AudioGaming. “Je crois que la
création sous ses formes les plus diverses permet de cultiver sa curiosité et son enthousiasme de
maniére naturelle ! De I'entreprise a I’artistique, elle me permet d’alimenter mes hémisphéres droit et
gauche et de réconcilier le punk et I'anxieux.”

La Cantine numérique

Mars 2016 - RC#39 Enseigner pour se réaliser. Apprendre pour s'épanouir

Anne Legrand est directrice de I'école Littré a Toulouse. “Aujourd’hui mon combat de chaque jour est
de permettre a mes éleves de s’épanouir, de s’élever et de trouver leur place au sein de I’école et de la
société. »

Ombres Blanches
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L’équipe
Nicolas Tirard est le fondateur du Réveil Créatif. Depuis janvier 2016, la coordination de Réveil Créatif
est assurée par Benoit Rouhier.

Le fonctionnement du Réveil Créatif repose sur une équipe de bénévoles.
Organisation : Benoit Rouhier, Jacques Pecate, Fréderic Daubagna

Coach : Eloa Sahiry

Vidéo : Richard Didier

Photographe : Romain Saada

Relations presse : Florence Millet

Son & web : Olivier Fontenier

Réveil Créatif est une association 1901
Présidente : Sarah Tirard

Trésorier : Romain Saada

Secrétaire : Richard Didier

Sponsor
La société Milan, se sentant proche des valeurs du Réveil Créatif, a soutenu le projet des le départ.

Contacts

e Le site http://reveilcreatif.com/ contient les coordonnées des intervenants et offre la possibilité de
découvrir ou de re-visionner les vidéos des conférences, également sur la chaine You Tube
https://www.youtube.com/user/ReveilCreatif

* La page Facebook http://www.facebook.com/ReveilCreatif peut aussi permettre de prolonger une
discussion, réagir a une intervention ou proposer un candidat.

¢ Le compte twitter https://twitter.com/reveil_creatif

* Presse : Florence Millet — florence@millet-rp.fr — 06 62 01 77 61

¢ Réveil Créatif : Benoit Rouhier - benoitrouhier@yahoo.fr — 06 98 86 96 15
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